
BPCO ET COVID-19 : 
LES PATIENTS BELGES FACE À UNE DOUBLE PEINE

+/- 
800.000 

PATIENTS 
BPCO2*

LA VIE QUOTIDIENNE DES PATIENTS TRÈS IMPACTÉE

IMPACT DE 
LA BPCO SUR LA VIE 

DES PATIENTS

IMPACT DU 
COVID-19 : 
DOUBLE PEINE

Pour près 
de 8 patients sur 10

IMPACT sur 
l’ACTIVITÉ PHYSIQUE1

AGGRAVÉ avec 
le Covid-19 pour près 
de 1 patient sur 21

Pour près 
de 7 patients sur 10 

IMPACT sur 
la VIE SOCIALE1

AGGRAVÉ avec le 
Covid-19 pour plus 
de 1 patient sur 21

1/3 
se sent ISOLÉ

à cause de la BPCO1

Isolement ENCORE 
PLUS FORT avec 
le Covid-19 pour
1 patient sur 21

Selon 6 patients sur 10, 
l’ENTOURAGE ne 

COMPREND PAS ou 
pas tout de la maladie1

MEILLEURE 
COMPRÉHENSION
depuis le Covid-19 
pour près d’un tiers 
des patients1

Selon plus de 8 patients 
sur 10, les DÉCIDEURS 

POLITIQUES ne 
COMPRENNENT PAS ou 
pas tout de la maladie1

MEILLEURE 
COMPRÉHENSION
depuis le Covid-19 
pour près d’un tiers 
des patients1

*bronchopneumopathie chronique 
obstructive

BPCO ET COVID-19 : 
SENTIMENT DE PEUR

PEUR de se rendre chez son 
SPÉCIALISTE ET GÉNÉRALISTE 
pour près d’1 patient sur 21

PEUR de faire 
des ACTIVITÉS PHYSIQUES
pour près d’1 patient sur 21

PEUR d’être INFECTÉ
par le Covid-19 pour 

près de 8 patients sur 101

PORTER UN MASQUE AFFECTE PRÈS DE 9 PATIENTS SUR 101.

MESSAGE 
AUX PATIENTS

Restez actifs, continuer à bouger régulièrement
C’est important pour freiner l’évolution de la maladie. 
ACTIVITÉ PHYSIQUE v = POUMONS + EN FORME

Près d’1 sur 2 n’est pas 
encore diagnostiqué2

Avec le soutien logistique de
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1.  Enquête réalisée par le bureau d’étude Ipsos en octobre 2020 auprès de 285 patients atteints de BPCO.  
2.  Vanderhelst, E. (2018). COPD anno 2018/2019. Présenté au congrès de la BVPV-SBIP, 1 Decembre 

2018,  “COPD: van diagnose tot…”, Consulté le 13/11/2020 de https://www.bvpv-sbip.be/wp-content/
uploads/2018/12/2018_COPD-Eef-Vanderhelst.pdf
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